
Yellow Perch, 鲈鱼富含蛋白质、维生
素A、B族维生素、钙、镁、锌、铜、硒
等营养元素；具有补肝肾、益脾胃、化
痰止咳之效。鲈鱼还可治胎动不安、产
生少乳等症，准妈妈和产生妇女吃鲈鱼
是一种既补身、又不会造成营养过剩而
导致肥胖的营养食物，是健身补血、健
脾益气和益体安康的佳品。

Bluegill, 蓝鳃太阳鱼, 肉质鲜美，营
养丰富，富含钙、铁、磷、钠、钾等多
种微量元素，是水产滋补食品, 上市量
较少，供不应求。由于太阳鱼的味道鲜
美，越来越多的消费者对其青睐有加，
市场前景广阔。

绿色鲜鱼

4Goodfish Company, LLC

整鱼$6.50/磅 鱼片$11/磅  500磅起订
邮箱：4goodfishcompany@gmail.com

中文: 513-833-5278  英文: 765-618-3820
欢迎致电!

质量保证, 健康营养!

专营批发海鲜市场鲜见绿色有机鱼

我公司提供的蓝鳃太阳鱼和黄鲈鱼印州深水自然泉水, 绿色
有机饲料喂养, 营养健康保证!

Bluegill, Yellow Perch, certified organic fish, raised in Indiana 
spring deep water rock aquarium, fed organic soy bean based food. 


